
 

Umgebung von Bentota ‐ Ausflüge ab Bentota 

Die Umgebung ist viel zu schön, um nur einfach einen Strandurlaub zu verbringen. Erkundigen Sie mit mir die 
Umgebung und erleben Sie Flora, Fauna und Heiligtümer. 

Handygespräche innerhalb des Sri‐Lankanischen‐Mobilnetzes sind nicht teuer, rufen Sie mich einfach an. Meine 
Handy Nr. lautet: +94 / 777 / 654864.  

 
 

Unweit  von  Bentota  liegt  ca.  10  km  im  Landesinneren  der 
Bawa Garden (brief garden)  in Kalawila. Besuchen Sie dieses 
Reich  der  Stille  und  bestaunen  Sie,  wie  viele  Nuancen  die 
Farbe  Grün  haben  kann.  1920  rodete  Bevis  Bawa 
Gummibaumplantagen  und  legte  diesen  phantastischen 
Garten an. 

 
 

Auf einer Flussfahrt am Bentota Ganga erleben Fauna und 
Flora am Fluss ‐ Krokodile, Warane, verschiedenste 
Vogelarten und vieles mehr. Unterwegs sehen Sie auch eine 
handbetriebene Fähre, die Menschen, Fahrräder, Motorräder 
und Tuck‐Tucks über den Bentota Ganga schifft. 

 
 

Der Höhepunkt der Flussfahrt ‐ im wahrsten Sinne des 
Wortes ‐ ist der kleine Adams Peak (Punchi Sri Pada). Ein Ziel 
für alle, die es nicht schaffen, den richtigen Adams Peak zu 
erklimmen. Auch vom kleinen Adams Peak haben Sie einen 
herrlichen Rundblick, bis hin zum Meer.  
Leider gibt es zwei Dinge, die das Gesamtbild stören: 1. die 
Autobahnbaustelle und 2. die Handymasten am Gipfel. 

 
 

Geheimtipp: Restaurant "Deer Siseli" am Lunu Ganga (zu 
Deutsch: Kühles Wasser am Salzfluss): Hier können Sie 
vorzüglich Garnelen essen, aber auch andere Spezialitäten. 
Der Eigentümer ist mein Cousin, ich bringe Sie gerne hin oder 
beschreibe Ihnen den Weg (Richtung Elpitiya, ca. 5 km 
landeinwärts von Bentota aus). 

 
 

In Bentota gibt es einen Goldschmied, der noch alles in 
richtiger Handarbeit und zu vernünftigen Preisen herstellt. 
Gerne lässt er sich auch bei seiner Arbeit über die Schultern 
schauen oder fertigt nach mitgebrachten Mustern Ihren 
"Traum in Gold" an. 

 

 
Singharaja ist der einzige Regenwald, den es noch auf Sri 
Lanka gibt. Hier gibt es 26 Vogelarten, die nur hier 
vorkommen. 



   

 
 

Gleich im übernächsten Ort ‐ Kosgoda ‐ gibt es eine 
Schildkrötenfarm, die Sie sich unbedingt ansehen müssen. 
Die Kleinen sind so niedlich und ev. haben Sie das Vergnügen, 
nachts beim Freilassen dabei zu sein. 

 
 

Ambalangoda ist für seine Maskenschnitzer weltberühmt. Ein 
kleines Museum zeigt die wichtigsten Masken der 
singhalischen Volks‐ und Heilkunst. Eine Darstellung zeigt, 
wie früher auf geheilt worden ist ‐ mit Exorzisten, Masken, 
etc.  
Vorsicht beim Kauf ‐ man weiß nie, welche Botschaften der 
Schnitzer der Maske mitgegeben hat! 

 
 

Die angeblich längste liegende Buddhastatue (ca. 50 m lang) 
von Asien ist in Ambalangoda an der Westküste von Sri Lanka 
zu finden. Über viele Stufen, wie in so vielen Tempeln auf Sri 
Lanka, führt der Weg zu diesem Heiligtum. In diesem Tempel 
finden sich auch Statuen der 27 vorangegangenen Buddhas, 
Gauthama Buddha ist der 28. 

 
 

In Sri Lanka in der Nähe von Hikkaduwa gibt es die 
wahrscheinlich einzige Mondsteinmine der Welt, in der es 
blaue Mondsteine gibt. Besuchen Sie die Mine und sehen Sie, 
wie "mittelalterlich" diese wunderschönen Steine abgebaut 
werden. 

 
 

Am Kande Vihara in Bentota befindet sich die größte sitzende 
Buddhafigur von Sri Lanka, ca.50 Meter hoch. Eigentlich war 
geplant, dass man die Buddhastatue im Innenraum bis zur 
Kopfhöhe besteigen kann, ist aber zurzeit nicht möglich. 

 
 

Für alle Christen, die genug vom Buddhismus haben, 
empfehle ich einen Besuch am Kalvarienberg in der Nähe von 
Pajagala. Durch einen Wald führt der Kreuzweg, oben 
angekommen sieht man die österlichen Darstellungen: 
Kreuzigung, Heiliges Grab, der Auferstandene.  
Zu Ostern wird dieser Ort von den heimischen Christen viel 
frequentiert, ansonsten ein Ort der Stille. 

 
 

Am Lunu Ganga (Salzfluss) gibt es eine kleine Batikfabrik, die 
von einer alten Dame geführt wird. Hier können Sie 
Batiktischdecken, Batikhemden, Batikkleider günstig 
erwerben (ohne Aufschlag des Einzelhandels). 

 


